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Fiche d'action / Projet 
 

B 3.1 - CENTRES DE SANTE & DE BIEN-ETRE 
 
 
 
 
Contexte : 
 
Centres thermaux 
2 projets de centres de santé et de bien-être sont en préparation. : 
•  Aquamust à Crans-Montana, comprenant un centre thermal de résidence en multipropriété et un hôtel

de 200 lits. La région a octroyé un crédit LIM de 4'500'000 CHF. 
•  Le centre thermal à Grimentz comprenant en plus du centre, hôtel, apparthôtel et parahôtellerie. Un 

crédit LIM de 2'625'000 CHF a été réservé par Sierre Région. 
 
Sapaldia 
•  L'étude scientifique Sapaldia, menée sur le Haut-Plateau de Crans-Montana, a confirmé la qualité du 

climat, ce qui maintient de bonnes perspectives pour le tourisme dans les domaines de la santé et du 
bien-être. 

Hôpital régional de Sierre - Loèche 
•  La restructuration résultant de la mise en place du réseau santé Valais libère des lits hospitaliers et 

diminue le taux d'utilisation de certains équipements. A terme on peut craindre une réduction de la 
qualité des équipements, base indispensable au bon fonctionnement de l'HRSL. 

 
 
Objectifs : 
 
•  Grâce au thermalisme, augmenter la fréquentation touristique (entre-saison). 
•  Mieux valoriser notre potentiel climatique, les compétences existantes et utiliser les équipements

disponibles. 
•  Maintenir les compétences et les équipements hospitaliers au meilleur niveau 
 
 

 
Actions : Rôle de la région 
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•  Soutenir la concrétisation de centres de santé et de bien-être    X 
•  Valoriser les conclusions scientifiques des études santé/climat pour promouvoir 

le tourisme 
X    

•  Soutenir les démarches de l'HRSL pour attirer une nouvelle clientèle    X 
     
 
Evaluation : Réalisé En cours Echec
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